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Conociendo a…  

 

Su historia… 

Alicia Galeas es una joven salvadoreña de 21 años, estudiante de 

Relaciones Internacionales y actualmente es voluntaria dentro de la 

Red de Juventudes de la Fundación Salvador del Mundo - FUSALMO, 

de la cual es su presidenta. 

 

En 2021 participó en un proceso de selección de jóvenes líderes que 

tendrían el rol de cofacilitar un taller virtual organizado por el 

programa CaPAZ. Alicia resultó seleccionada como representante 

de El Salvador, razón por la cual recibió una capacitación para 

aprender aspectos metodológicos de la facilitación de talleres 

virtuales. Uno de los elementos más importantes que Alicia destaca 

de la fase de preparación fue la participación juvenil en la 

construcción de la agenda del taller, validando cada punto de esta 

con el resto de jóvenes facilitadores y proponiendo ideas 

específicas para mejorar la metodología.   

Anteriormente, Alicia había facilitado otros talleres con jóvenes, 

pero con esta nueva experiencia considera que el programa CaPAZ 

le brindó insumos para facilitar talleres virtualmente y ser más 

sistemática y ordenada en el proceso de facilitación de talleres con 

jóvenes y adultos por igual.  

En 2022, Alicia participó como joven embajadora de CaPAZ en el 

Foro Juventud y Trabajo en la Ciudad de Panamá exponiendo el rol 

de la juventud salvadoreña en el ámbito laboral. Según Alicia, “Fue 

una gran experiencia visualizar como las instituciones trabajan el 

tema y va ligado al tema que yo estudio y cómo se maneja la 

articulación entre países. Pudimos intercambiar con otros jóvenes 

embajadores de Guatemala y Honduras y vimos las cosas que 

tenemos en común, así como las diferencias entre países”.  

En la región centroamericana, los 

jóvenes están expuestos a contextos de 

vulnerabilidad, y el hecho que existan 

programas como CaPAZ con enfoques 

como el de la salud mental, permite ver 

al joven como persona que aprende a 

manejarse en los entornos conflictivos 

en que nos encontramos. 

Alicia Galeas: embajadora juvenil de CaPAZ en El Salvador 


